QualiCert

CERTIFIED QUALITY

Wir sorgen fiir Sicherheit in Fitness-Centern
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Krankenversicherer vertrauen QualiCert
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Die Aufzahlung ist nicht abschliessend!

Unsere Birozeiten:

Mo. — Fr. 08.00 — 11.00 und 13.30 — 16.30 Uhr
Telefon +41 (0) 71 246 55 33

Telefax +41 (0) 71 246 55 39
info@qualicert.ch

Brief- und Kontaktadresse:
QualiCert AG

Aeplistrasse 13

CH-9008 St. Gallen
www.qualicert.ch




QualiCert

CERTIFIED QUALITY

QualiCert ist das flhrende Schweizer Prifinstitut
fur gesundheitsférdernde Bewegung und Training

Kundinnen und Kunden von Fitness- und Bewegungsangeboten miissen sich darauf
verlassen konnen, dass Anbieter und Produkte hohe Qualitatsstandards verbindlich
erfiillen. Darum braucht es QualiCert.

Als unabhangige, neutrale «Dritte Partei» sichert QualiCert mit validen und aus-
sagekraftigen Priifungsverfahren, dass Kriterien und Anforderungen von etablierten
Normen und Prinzipien erfillt sind.

men und Anfordernngen

QualiCert dberprtift aktuell die Konformitat folgender anerkannter Normen und
Anforderungskataloge:

® DIN 33961:2013 (offizielle Deutsche Norm fiir Fitness-Studios)

e Qualitop-Anforderungen fiir Fitness- + Trainingscenter inkl. Personalqualifikationen

e Qualitop-Anforderungen fiir Anbieter gesundheitsfordernder Kurse inkl. Leiterqualifikationen
o Sicherheitszertifikat fur Fitness- und Trainingscenter

e Fit mit Vibrationstraining

" QualiCert tiberpriift Fitness- und Trainingscenter, die gerategestiitztes

Krafttraining und/oder Herz-Kreislauftraining anbieten.

QualiCert dberprift auch die einzelnen Anbieter gesundheitsfordernder Bewegung
und Training. Dabei werden allgemeine Kriterien Gberprift, welche den Anbieter

der Kurse, also die rechtliche Tragerschaft, betreffen. QualiCert Gberpriift, ob die
Kursinhalte den geforderten, auf wissenschaftlicher Evidenz basierenden Inhalten

fir eine Gesundheitswirkung geniigen. Und schliesslich Gberpriift QualiCert und stellt
sicher, dass die leitenden Personen Gber die notige Qualifikation verfiigen.

Unabhangig, glaubwiirdig, akzeptiert

QualiCert tritt im Markt ausschliesslich als Zertifizierungsinstitution auf. QualiCert
bietet keine weiteren Dienstleistungen oder Produkte an. QualiCert ist unabhdngig
und kein Interessenvertreter. Weder von einzelnen Teilen noch der ganzen Branche.
Durch das Fehlen jeglicher Interessenskonflikte hat die Konformitdtsaussage von
QualiCert ein hohes Gewicht, ist glaubwiirdig und breit akzeptiert. Wenn QualiCert
zertifiziert, dann gilt fir die betreffende Konformitétsfeststellung:

«Was drauf steht, ist auch drin».

QualiCert dberprift Normen, Prinzipien und Anforderungskataloge, welche den national
und international giltigen Vorschriften der Normung geniigen.

Priifung nach neuesten Erkenntnissen

QualiCert ist bei der Erforschung neuer Entwicklungen zuvorderst mit dabei. QualiCert
kann deshalb auch Methoden iiberprifen, die auf den allerneuesten Erkenntnissen
beruhen und deren Wirkung eben erst wissenschaftlich belegt wurde.

Mit QualiCert haben Kundinnen und Kunden die Gewissheit, dass immer nach den
neuesten Erkenntnissen gepriift wird. Das sorgt fiir Vertrauen und Sicherheit.

Fiibrend und etabliert

QualiCert ist auch international eine fihrende Stimme und publiziert regelmdssig in
renommierten Fachzeitschriften wie dem Standardwerk «ACSM's Health/Fitness Facility
Standards and Guidelines». QualiCert arbeitet in internationalen Projekten mit den grdssten
und renommiertesten Normungs- und Zertifizierungsinstitutionen der Welt zusammen.

Unsere Partner sind:

e American College of Sports Medicine ACSM

e Comité Européen de Normalisation CEN

e Deutsches Institut fir Normung DIN

* TOV Rheinland

® FIBO Jurymitglied des Innovation Award

e |nternational Health, Racquet & Sportsclub Association (IHRSA)
e European Health & Fitness Association (EHFA/EuropeActive)




